
 
 

 
 

NIEUWSBRIEF NR. 3 JUNI 2023 

Beste leden, 

In deze nieuwsbrief aandacht voor de volgende onderwerpen: 

➢ Aangepaste lestijden tijdens Avond4daagse JEUGDTRAININGEN 

➢ Clubkampioenschappen 24 juni  

➢ Open Lesweek 

➢ Jong Talentendag 

➢ Zomervakantie 

➢ Volg ons op Facebook en Instagram 

 

Aangepaste lestijden tijdens Avond4daagse JEUGDTRAININGEN 

Van 13 t/m 16 juni is in Woudenberg de Avond4daagse. Voor de jeugd hebben we daarom voor een aantal 

groepen aangepaste trainingstijden: 

Dinsdag  

- kleuters 15.15-16.00 uur 

- overige jeugdtrainingen vervallen 

- selectieturnen midden- en bovenbouw 17.45-20.30 uur 

Woensdag 

- jongensturnen beide groepen gaan gewoon door 

Donderdag 

- alle turntrainingen (onder-, midden- en bovenbouw) vervallen 

- freerunnen alle groepen samen van 17.15-18.15 uur, de rest vervalt 

Vrijdag 

- recreatieturnen alle groepen samen van 19.00-21.00 uur, je mag dus twee uur komen turnen als je wilt 

- springgroep gaat gewoon door van 20.00-21.00 uur 

LET OP: de seniorenlessen gaan gewoon door! 
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Clubkampioenschappen 24 juni  

Nog een kleine twee weken en dan is het zo ver. De Clubkampioenschappen op 24 juni. De dag waar heel veel 

kinderen en de trainers van LONGA naar uitkijken om jullie mee te nemen in wat er dit jaar allemaal is geleerd. 

We zijn al ver in de planning en zijn nu bezig om de puntjes op de i te zetten. Echter merken we dat we nog wat 

handjes te kort komen op de dag zelf.  

We zoeken nog mensen die het leuk vinden om te helpen met het geluid/muziek. In de 2e en 3e ronde turnen 

de meisjes op muziek. Deze muziek staat klaar, maar moet nog aangezet worden en als het liedje klaar is weer 

uit. Het zou fijn zijn als er iemand achter de knoppen zit om dit te doen. Denk je met ons mee? Het zou ook 

kunnen dat een (technische) broer of zus hier behendig in is. 

Ook de kassa is nog niet volledig bemand. Voor de 1e en de 3e ronde zoek ik nog versterking zodat je er met 2 

personen zit. Zoals u weet gaan we dit jaar entree vragen voor 18 jaar en ouder. €2,-. Dit om de kosten te 

drukken van deze dag (de zaalhuur, de vloer etc). Mocht u LONGA een warm hart toedragen en verder willen 

helpen met het drukken van de kosten dan staat er ook een fooienpot bij binnenkomst op de 24ste.  

Heb je een mooi handschrift? De diploma’s worden met de hand geschreven. Na iedere ronde kunnen de 

diploma’s geschreven worden. Na een kleine uitleg is het niet moeilijk om te doen. Een kleine klus maar erg fijn 

als je een helpende hand kan toesteken.  

Als laatste zou het fijn zijn als iemand met de catering wil helpen. Tijdens de wedstrijdronde langs de tafels 

lopen om te vragen of de juryleden of anderen, achter bijvoorbeeld de muziek, nog iets van koffie/thee/fris 

nodig hebben.   

Uiteraard houden we er rekening mee dat je naar jouw kind kan kijken.   

Mocht je alleen de ochtend of de middag kunnen dan is dat ook geen probleem.   

1e ronde start om 10.00 tot ongeveer 12.00 

2e ronde start om 12.30 tot ongeveer 13.50 

3e ronde start rond 14.10 tot ongeveer 15.30 

De tijden kunnen per taak iets anders zijn.  

 

Zit er iets tussen wat u of jou aanspreekt of heb je nog vragen? Stel ze aan mij of geef je op via: 

wedstrijdsecretariaat@longawoudenberg.nl 

Jeannine Wittenberg  

mailto:wedstrijdsecretariaat@longawoudenberg.nl
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Open lesweek maandag 26 t/m vrijdag 30 juni 

In de bijlage een flyer waarin we uitleggen wat de open lesweek is. Het is een meedoeles waar je kan 

kennismaken net de diverse lessen die LONGA aanbiedt. LET OP: LONGA is niet alleen voor kinderen, maar OOK 

voor volwassenen!!  

Jong Talentendag 

Op 29 juni is het Jong Talentendag. Zie in de bijlage een flyer hierover. 

Zomervakantie 

Nog een eindspurt en dan is het alweer zomervakantie! Bij LONGA volgens we de roosters van de 

Woudenbergse basisscholen, wat betekent dat de laatste les op vrijdag 7 juli is. Na de zomervakantie starten 

we weer op maandag 21 augustus. 

Volg ons op Facebook en Instagram 

Regelmatig posten we wel iets op onze social kanalen. Volg je ons al? Wij zouden dat heel erg leuk vinden, en jij 

ook denken wij    . We plaatsen daar grappige filmpjes van wat er in de les gebeurt, we laten trots de 

resultaten van onze selectieturnsters zien en we plaatsen onze “vacatures” daar ook. Dus mis niets en volg ons!  

 

  Gymnastiekvereniging Longa (@longawoudenberg) • Instagram-foto's en -video's 

 

Longa Woudenberg | Facebook 

 

https://www.instagram.com/longawoudenberg/
https://www.facebook.com/LongaWoudenberg

